






#музыкальная_пауза — истории великих альбомов и синглов; 

 

#стесняюсь_спросить — психолог и секс-терапевт Марина 

Травкова отвечает на ваши вопросы о сексе и отношениях; 

 

#блиц — видео рубрика, в которой наши любимые герои 

отвечают на вопросы разного уровня интеллектуальности; 

 

#правильные_выходные — досуг и планы на выходные; 

 

#закладка — все про книги и чтение; 

 

#на_изящном —  искусство 

 

#правила_виноделия — каждую неделю рассказываем о вине 

 

#финансовая_грамотность - разбираемся, какие суммы и на что 

разумно откладывать, можно ли доверять скидкам, как не жить 

на одну зарплату  
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https://www.pravilamag.ru/articles/711453-iskusstvo-po-aske-kak-segodnya-jivet-strit-art-v-rossii/
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https://www.pravilamag.ru/articles/710405-finansovyi-deiting-sygraite-v-igru-i-naidite-svoi-metch-s-investiciyami/
https://www.pravilamag.ru/life-style/703589-nikto-ne-znaet-chto-takoe-leto-sygraite-v-igru-associaciyu-i-naidite-svoi-vkus-etih-kanikul/


 

 





С момента запуска «Правил жизни» редакция выбирает темы, в 

рамках которых вместе с аудиторией ищет ответы на простой и 

понятный каждому вопрос: «Как жить?». И в самом прямом 

смысле — обсуждая, например, как под влиянием 

обстоятельств меняются наши бытовые привычки; и в значении 

более широком, к которому относится изменение культурного 

ландшафта, технологий и правил, по которым живет мир. 

 

Уже полтора года мы занимаемся этим в наших печатных 

номерах и на цифровых площадках; организовываем 

пространство, в котором у наших героев и нашей аудитории есть 

равные возможности для того, чтобы рассказать свою историю. 

Теперь и в оффлайне.  

 

Осенью «Правила жизни» объявили о запуске серии 

мероприятий-лекториев: личных встреч с аудиторией, на 

которых совместно с экспертами, которым доверяем, мы 

обсуждаем темы, которые уже затрагивали на наших ресурсах, а 

также те, что еще не появлялись на наших печатных и 

электронных страницах. 

 

Как это было: 

Лекторий 1  - Трансформации медиа 

Лекторий 2 – Больше контента 

https://www.pravilamag.ru/news/society-news/04-08-2023/703905-v-dk-rassvet-proshel-pervyi-lektorii-pravil-jizni-vot-kak-eto-bylo/
https://www.pravilamag.ru/news/society-news/04-08-2023/703905-v-dk-rassvet-proshel-pervyi-lektorii-pravil-jizni-vot-kak-eto-bylo/
https://www.pravilamag.ru/news/editorial-news/28-11-2023/712397-bolshe-kontenta-kakproshel-vtoroi-lektorii-pravil-jizni/
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